
Felles mandat / reglement for råd for mennesker med nedsatt 
funksjonsevne og eldrerådet  

Habilitet og taushetsplikt  
Forvaltningsloven § 6 regulerer bestemmelsene om habilitet. Rådets medlemmer 
har taushetsplikt etter forvaltningsloven § 13.  

Formål  
Råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne og eldrerådet er rådgivende 
organ for kommunen og skal gi uttalelser til alle saker som gjelder de eldre og de 
funksjonshemmedes levekår.  

Valg og sammensetning  
Begge rådene velges av kommunestyret for fire år og følger den kommunale 
valgperioden. Forslag til medlemmer og vara sendes inn fra lokale interesse- og 
brukerorganisasjoner som arbeider med saker som angår de eldre og de med 
nedsatt funksjonsevne i kommunen og regionen. I tillegg kan politiske partier 
representert i kommunestyret komme med forslag til medlemmer og 
varamedlemmer.  

Medlemmer 
Kommunestyret selv velger medlemmer og varamedlemmer til rådene.  
Leder og nestleder velges av rådene selv blant det enkelte råds medlemmer.  
 
Råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne: Rådet har 7 medlemmer, 
herav 5 representanter fra funksjonshemmedes organisasjoner etter forslag fra 
disse, og 2 politikere som velges av kommunestyret. I tillegg deltar en 
representant fra kommunedirektørens ledergruppe på møtene. Antall 
varamedlemmer bør være minst 7 stykker. 
 
Eldreråd: Rådet 7 medlemmer hvorav flertallet skal være alderspensjonister 
etter forslag fra pensjonistorganisasjoner, og av medlemmene skal 2 politikere 
velges av kommunestyret. I tillegg deltar en representant fra 
kommunedirektørens ledergruppe på møtene. Antall varamedlemmer bør være 
minst 7 stykker.  

Det skal være kjønnsbalanse i begge rådene (minst 40 % representasjon av 
hvert kjønn).  

Arbeidsområde er Sel kommune, og rådene kan gi uttalelser i saker som skal 
behandles i politiske utvalg/kommunestyret. Sakstypene kan eksempelvis være:  

 Kommunens handlingsprogram. (årsbudsjett / økonomiplan).  
 Kommuneplan og reguleringssaker (det er en forutsetning at rådet blir 

forelagt saker mens de er på planstadiet).  
 Tiltak og planer innenfor tjenesteområdene.  
 Samferdselssaker og kommunikasjonsplaner.  
 Universell utforming.  

Videre kan rådene:  

 Ta opp egne saker. 



 Foreslå egen handlingsplan for utvalget.  
 Kan anmode om å bli informert om saker som gjelder levekår til eldre og 

personer med nedsatt funksjonsevne.  
 Kan gjøre seg kjent med de kommunale virksomhetene ved befaringer.  
 Kan gjøre seg kjent med den politiske debatten ved fremmøte i 

kommunestyret og eller utvalgsmøter.  

Ved slutten av kalenderåret skal rådet utarbeide en årsmelding. Uttalelser fra 
rådet og protokoller skal føres for alle møter og legges frem i organer de hører 
hjemme. Egne uttalelser i saker de spesielt vil fremheve, skal fremmes i de 
utvalg de hører hjemme i.  

Møter  
Møtene avholdes iht. møteplan for Sel kommune, i forkant av kommunens 
utvalg/kommunestyremøter og er åpne for publikum. Møtene følger den fastsatte 
møteplan og annonseres på kommunens nettsider sammen med sakspapirer.  

Ethvert medlem kan rette spørsmål til lederen av rådet, også om saker som ikke 
står på sakslista. Spørsmål som forventes besvart i møtet må være innlevert 
skriftlig i rimelig tid på forhånd.  

Det skal ikke tas opp enkeltsaker i rådets møter (private saker som angår kun en 
person).  
 
Kommunedirektøren har ansvar for at rådet har tilfredsstillende sekretariat og 
legges til kommunens administrasjon.  

Ordfører, kommunedirektør og sektorledere har møte- og talerett i rådet. 
Administrasjonen gis fullmakt til, sammen med leder for rådet, å etablere 
hensiktsmessige rutiner for kommunikasjon og samarbeid mellom rådet og 
administrasjonen. 

Forholdet til kommunestyret (fra kommunestyrets reglement) 
Råd for eldre og  råd for personer med funksjonsnedsettelse, jfr. kommunelovens 
§ 5-12 og forskrift om medvirkningsordninger, gis ved leder, eller i dennes 
fravær, nestleder, ved frammøte etter eget initiativ, møte- og talerett i 
kommunestyret i saker som berører interessene til de innbyggere de er satt til å 
representere. Som tilhørere i kommunestyret gis de adgang til å be møteleder 
om ordet, fortrinnsvis forankret i eget råd, i saker som gjelder deres 
ansvarsområder, jfr. også kommunelovens § 11-5.


