
 

EGENÆRKLÆRING OM BARNETS HELSE GITT AV 
FORESATTE. 

 
 

Barnehageloven § 50 Helsekontroll av barn og personale. 
(19.06.2020) 

Før et barn begynner i barnehage, skal det legges fram erklæring om barnets 

helse. Dersom barnet har møtt til de ordinære undersøkelser på 
helsestasjon, kan slik erklæring gis av barnets foresatte. Helseerklæring skal 

ikke være eldre enn ett halvt år når barnet starter i barnehagen.   

 
Alle opplysninger behandles konfidensielt jmfr. Personopplysningsloven. 

 
Barnets navn: 

 
Fødselsdato: 

 
Jente: ___Gutt:____ (sett kryss) 

 
Morsmål: 

 
Har barnet fulgt de ordinære undersøkelser på helsestasjonen? 

 Ja____Nei____ (sett kryss) 
 

Har barnet fulgt det norske vaksinasjonsprogrammet ?  Ja___Nei___ 

(sett kryss) 
 

Hvis nei; hvilke vaksiner har barnet fått? (sett kryss)  

____Ingen vaksiner 

____Rotavirus 
____Difteri 

____Stivkrampe 

____Kikhoste 

____Poliomyelitt  

____Hib- infeksjon 

____Hepatitt B  

____Pneumokokksykdom 

____Meslinger 

____Kusma 

____Røde hunder 

____Andre 
(spesifiser)____________________________________________________ 

 



 
Er det spesielle helsemessige forhold ved barnet vi bør kjenne til i 

barnehagen?  

(for eksempel astma, allergier, feberkramper, fysisk og /eller psykisk 
funksjonsnedsettelse, medisiner barnet er avhengig av, eller andre typer 

plager) 
Ja____Nei____ (sett kryss) 

 
Viss ja; forklar: 

 
 
 

Eventuelle forhold til barnets helse som barnehagen bør ta hensyn til? 

Ja___Nei___ (sett kryss) 

Viss ja; forklar: 
 

 
 

 
 

I tilfelle akutt sykehusinnleggelse, er det noe dere vil at sykehuset skal vite 

om? Ja___Nei____ (sett kryss) 
Hvis ja; forklar: 

 
 
 

 
Av hensyn til ditt eget og andres barn må barnet være friskt når det er i 

barnehagen.  
Dersom barnet eller andre i familien har smittsom sykdom eller det er 

endringer i barnets helsetilstand, skal barnehagen underrettes. Ved tvil 
kontakt helsesøster eller lege.  

Barnehagen har regler for når barnet skal holdes hjemme ved sykdom i tråd 
med folkehelseinstituttets (FHI.no) råd. 

 

Opplysninger er gitt av: 
 

Dato: 
 

Foresattes underskrift: 
 

Skjema leveres Sel kommune postmottak eller barnets barnehage, 

før oppstart i barnehagen. 


