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1 Innledning 
Boligsosial plan 2018-2028 beskriver Sel kommunes ambisjon, strategi og virkemidler i det 
boligsosiale arbeidet de 10-20 neste årene. 

Boligsosialt arbeid er en lovpålagt oppgave (§ 15 i Lov om sosiale tjenester) og inngår som en 
del av kommunens samfunnsutvikler rolle. Å ha en bolig regnes som en forutsetning for helse, 
utdanning, arbeid og samfunnsdeltakelse. Hvordan vi bor og hvor vi bor, er levekårsfaktorer 
som påvirker vår livssituasjon. Det å bo trygt og godt i egen bolig gir opplevelse av verdighet, 
av tilhørighet til samfunnet og det gir handlingsrom for eget liv. Kilde: Bolig for velferd, Nasjonal 
strategi for boligsosialt arbeid (2014–2020), flere departement. 

Arbeidet deles inn i to hovedkategorier: 

1. Å gi råd og veiledning, skaffe egnede boliger, tildele økonomisk støtte, iverksette bo- 
og nærmiljøtiltak, og å gi oppfølging og tjenester i hjemmet.  

2. Å sette langsiktige mål, utvikle tiltak og virkemidler for å nå disse målene, sette av 
økonomiske og faglige ressurser til arbeidet, og avgjøre hvor og av hvem de ulike 
operative oppgavene skal løses.  

De som av forskjellige grunner ikke er i stand til å ivareta sine behov for å skaffe seg bolig og 
å bo, skal få nødvendig oppfølging. Erfaringene viser at samarbeid på tvers av sektorer og 
forvaltningsnivåer, er avgjørende for å lykkes i det boligsosiale arbeidet.   

1.1 Leseveiledning 
I kapittel 1 beskrives kommunens strategier og mål for boligsosialt arbeid.  

I kapittel 2 gis en oversikt over kommunale boliger i kommunen, formål for disse, 
tildelingskriterier, boligmassens tilstand og oversikt over etterspørsel på kommunale 
utleieboliger, og økonomiske virkemidler i regi av Husbanken som aktivt anvendes for å bistå 
flere innbyggere inn på boligmarkedet. 

I kapittel 3 beskrives kartlegging av dagens utfordringsbilde og tilbud til vanskeligstilte i 
kommunen.  

Kapittel 4 beskriver kommunens areal- og tomte reserve, boligbehov og potensiale.  

Kapittel 5 viser oversikt over boliger og tomter som er tilgjengelig til boligformål på kort og 
lengre sikt. 

Kapittel 6 omhandler tiltak i planperioden. 

1.2 Begrepsavklaring 
Vanskeligstilte på boligmarkedet: Den mest utsatte gruppen av de som er vanskeligstilte 
på boligmarkedet, er de som er uten egen bolig, og som dermed er bostedsløse. Personer 
med rusavhengighet og/eller psykiske lidelser er overrepresentert blant bostedsløse.  

Som bostedsløs regnes: 

 personer som mangler tak over hodet kommende natt 
 personer som er henvist til akutt eller midlertidig overnatting, for eksempel 

døgnovernatting, pensjonat, krisesenter 
 personer som er under kriminalomsorgen og skal løslates innen to måneder, og som ikke 

har egen eid eller leid bolig 
 personer som er i institusjon og skal skrives ut innen to måneder, og som ikke har egen 

eid eller leid bolig 
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 personer som bor midlertidig hos venner, kjente eller slektninger 
Kilde: Bolig for velferd - Nasjonal strategi for boligsosialt arbeid (2014–2020) 
 
Boveiledning/målrettet miljøarbeid: Tjenesten tilbys etter lov om kommunale helse og 
omsorgstjenester mm, § 3-2, og ytes til personer med bistandsbehov i dagliglivet. Tjenesten 
tilbys innen boligtiltak og hos hjemmeboende brukere. Tiltak for funksjonshemmede har over 
år arbeidet etter denne metoden og skal veilede andre personalgrupper i kommunen ved 
behov. 

Overordnet perspektiv er at brukeren skal bli så selvstendig som mulig, ut i fra sine egne 
forutsetninger. Ulike typer styringssystemer, prosedyrer og rutiner benyttes for at atferden til 
personalet overfor bruker skal bli så ensartet som mulig.  

1.3 Prinsipielle avklaringer 
Sel kommune følger nasjonale mål, og bruker aktivt Husbankens virkemidler til å bistå 
innbyggere som betegnes som vanskeligstilte inn på boligmarkedet. Boligsosialt arbeidet er 
fundamentert på følgende prinsipper: 

 Innbyggere i Sel har selv ansvar for å skaffe bolig. 
 Kommunen skal bistå de som har problemer med å skaffe bolig på egenhånd, og de 

som har behov for hjelp for å klare å bo i boligen. 
 Den enkelte skal dekke bokostnadene selv, og kommunen subsidierer ikke leieprisen, 

men kommunen ved NAV skal gi støtte til personer etter behov. 
 Alle bør få mulighet til å eie sin egen bolig, så langt forutsetningene er tilstede. 
 Kommunen investerer i boliger etter behov og forvalter boligene, slik at boligformuen 

bevares. 
 Kommunens boligmasse skal dekke et mangfold av behov og være av nøktern 

standard. 
 
Hovedmål fra gjeldende kommunal og regional plan videreføres: 

1.3.1 Kommuneplan for Sel 2005-2017 punkt 4. BO OG LEVE 
Planen påpeker at Sel kommune ønsker å sikre et tilstrekkelig antall og et variert tilbud av 
ulike typer boliger, deriblant boliger med hensyn til ulik funksjonsgrad. Kommunens rolle og 
ansvar i dette arbeidet vil være sentralt, men det utfordrer også til et samspill mellom private 
aktører og kommunen som tilrettelegger.  Det må tilrettelegges for et tilfredsstillende 
tjenestetilbud knyttet til boliger og bomiljø. 

1.3.2 Regionalt arbeid 
Kommunal boligpolitikk er et element i kommunens arbeid for å stimulere til tilflytting og 
forhindre fraflytting. Prosjektet "200 ledige hus" er eksempel på et tiltak i regionen der en 
stimulerer til bosetting. Sel kommune har gjennom Regionrådet utarbeidet «Felles 
boligpolitikk for Nord-Gudbrandsdalen» (2015). I forbindelse med dette arbeidet utarbeidet 
Østlandsforskning rapport 06/2014 som har en fullstendig oversikt over boligmarkedet pr. 
2014.   

1.4 Strategier og Mål 
Tiltak som er beskrevet i planen er rettet mot at bruker skal oppleve en sømløs og koordinert 
tjeneste, å hjelpe folk inn på det ordinære boligmarkedet, øke gjennomstrømming i 
utleieboligene, etablere mer funksjonelle boliger og bedre utnyttelse av kommunens 
boligmasse. Innbyggerne skal oppleve god livskvalitet gjennom å få dekt ulike behov, 
uavhengig av livsfase, individuelle forutsetninger, bosted og etnisk og sosial bakgrunn. Det 
skal legges til rette for et variert botilbud, for ulike livsfaser, boformer og økonomiske 
forutsetninger.  
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1.5 Målgruppe 
Planen gjelder for alle innbyggere i Sel kommune, men tar spesielt for seg mennesker med 
psykisk helse/ rus problematikk og flyktninger. Den omtaler også generelt økonomisk 
vanskeligstilte, barn/ barnefamilier og unge etablerere.  
 
Mål: Innbyggere i Sel kommune som har behov for bistand til å skaffe seg bolig, og/ eller har 
behov for bo veiledning, skal oppleve at tjenestene er tilgjengelige, er individuelt tilpasset og 
koordinert, og at personalet har nødvendig kompetanse. 

2 Kommunale boliger i Sel 

2.1 Kommunale utleieboliger 
Sel kommune har følgende boligressurser:  
Tjeneste Sted Kapasitet Merknad 

Sel sjukeheim 
 
 

46 + 8 
(bokollektiv for 
demente Heidal) 

 Institusjon 

NGLMS  6  
 

(+ regionale 6 Intermediære senger 
og 3 KAD senger) 
 
Det er inngått intensjonsavtale med 
Vågå kommune om samarbeid 
knyttet til korttidstilbud. Fra 1 januar 
2019 økes antall korttidssenger 
tiltenkt Vågå kommune med 4-5 
plasser.  

Sum institusjon  60 + 9 
regionale 

 

Selsro 37 

Heidalstun 17 

Heidal  5 

Sel/Ulsvoldsveien  6 

Storgata 22, Otta  7 

Nordigard, Otta  8 

Omsorgsboliger 

Kapellveien, Sjoa 
  

 2 
  

 

Sum omsorgsboliger  82  
Elvebakken, Otta  5 

Selsrogata, Otta  6 

Tjenester for 
funksjonshemmede 
(TFF) 

Loftgårdsbakken, Otta  5 

Otta brygge med 14 boenheter 
innflytningsklar høsten 2018 
(5 personer fra Elvebakken og 4 
personer fra Selsrogata flytter dit  

Sum TFF  16  
Ottheim  4  Bofellesskap for 

mindreårige  
  

 

Sum Bofellesskap   4  
Bostedsløse  4  Gjennomgangsboliger 

(vanskeligstilte, 
flyktninger m.flere)  Gjennomgangsbolig 21 Leietid inntil 4 år 

 Nød-boliger  2 Dahlemoen 
Sum sosiale boliger/ 
gjennomgangsboliger 

 27  

Totalt antall boenheter  189 9 regionale 
 
Flyktninger 
I boliger 
01.01.17. 

Kommunale 
leiligheter 
 

Husbankfinansierte 
leiligheter til familier. 
Private. 

Private leiligheter 
av varierende 
størrelse 

Totalt antall 
leiligheter brukt av 
bosatte flyktninger 

Antall  6  7 43 56 
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Beboerne i de kommunale boligene har enten vedtak om midlertidig bolig, tidsbegrenset 
leiekontrakt (4 år) eller tidsubestemt leiekontrakt. 

Omsorgsboliger er tilpasset bevegelseshemmede og tilrettelagt slik at beboeren kan få 
heldøgns omsorg etter behov, enten det er fysisk, psykisk eller sosialt. 
Boligen er beboerens eget hjem som det betales ordinær husleie for. Det kan også mottas 
hjemmetjenester på samme vilkår som for andre hjemmeboende. 
 
Gjennomgangsboliger er et tilbud til både sosialt vanskeligstilte på boligmarkedet og andre 
grupper, etter gitte kriterier og etter angitt prioritering. Maksimum leietid er for tiden på fire 
år. Målgruppen er: 
 

 Enslige forsørgere 
 Småbarnsfamilier uten egnet bolig for barn 
 Søkere uten fast bopel eller egnet bolig, og er uten mulighet til å skaffe seg alternativ 

bolig selv. 
 Andre bostedsløse 
 Flyktninger 
 Ansatte i Sel kommune 

 
Boliger for bostedsløse er et tilbud av mer midlertidig karakter, og ment som et steg på 
vegen til at den bosatte kan få skaffet seg egen bolig eller et annet varig botilbud.   
 
Nød-boliger finnes i et begrenset omfang, i form av enkle boenheter som kun har de mest 
nødvendige funksjonene, og er et botilbud i typisk akutte nødstilfeller. Alternativt kan det 
også være tale om leie av campinghytter, hotellrom, m.m. 
 
KOSTRA tall: 

Kommunalt disponerte boliger per 1000 innbyggere. 
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2.2 Oversikt over hvem som forvalter boliger  
Oversikt vist i punkt 2.2 viser at tildelingen av boliger foregår på flere enheter, og i tillegg 
befinner seg på ulike lokasjoner. Denne praksisen har bidratt til at brukere opplever dette 
som uoversiktlig og vanskelig å få oversikt over. For å rette på dette har NAV fått ansvar for å 
gjennomføre koordineringsmøter 2 ganger pr. måned der de ulike virksomheter deltar for å 
sikre en helhetlig og sømløs oppfølging.    

Boligtype   Forvalter internt i Sel kommune 

Omsorgsboliger   Tildelingskontoret 

Gjennomgangsboliger   Kommunal Eiendom 

Boliger for bostedsløse   Kommunal Eiendom 

Nød-boliger   NAV 

 

Kommunen har høstet god erfaring med Husfar som er en kommunal tjeneste der husfar har 
jevnlig kontakt med beboere i kommunale boliger, og har vist seg å være nyttig i det 
boligsosiale arbeidet. Husfar er for enkelte beboere eneste kontakt inn mot hjelpeapparatet. 
Det vil derfor være viktig at Husfar kan delta i koordineringsmøter etter behov.   

2.3 Boligmassens tilstand 
Den kommunale boligmassen for utleie består i hovedsak av gjennomgangsleiligheter i to- 
eller firemannsboliger, og av omsorgsboliger samlet i større bygg eller i kollektiv. 
Gjennomgangsboligene består av 21 leiligheter, som fordeler seg jevnt på rene selveierboliger 
og på borettslag. Disse er i gjennomsnitt ca. 40 år gamle, og husleien der er priset relativt 
rimelig, noe som kan virke konkurransevridende i forhold til faktiske kostnader ved å bygge 
og holde bolig etter dagens standard og krav. 

Generelt har mange av boligene vært pusset opp i begrenset omfang innvendig gjennom de 
siste 10-15 årene, og det er nå et økende behov for større rehabilitering, både i form av å 
skifte vinduer og ytterdører, og behov for etter isolering og ny ytterkledning. Fram til 2017 
har det også vært 8 boliger i to sentralt plasserte bygg, men som nå er tatt ut av bruk 
(Jernbaneboligene).      

Kommunen har etter hvert fått mange omsorgsboliger, i takt med det økende behovet for 
tilrettelagte boliger. Disse er i stor grad bygd ut på 1990-tallet og etter 2000, og standarden 
på dem er fortsatt bra. Vedlikeholdsbehovet har imidlertid begynt å melde seg, men det går 
mest på utvendig vedlikehold som beising og mindre reparasjoner. Innvendig er det noe 
behov for å pusse opp, spesielt ved bytte av leieboere, men foreløpig har dette vært i et 
begrenset omfang. 

 

2.4 Oversikt søknader gjennomgangsbolig/bolig for bostedsløse 
År 2015  2016 2017 
Antall søknader 9 10 11 
Andel tildelte boliger 1 2 2 
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Det er lite turnover i disse boligene både under leieperioden og ved endt periode. Dette 
skyldes hovedsakelig at leietaker under leieperioden er vernet av husleieloven, og dermed har 
rett til å bli boende, samt at leietaker etter endt periode ikke har klart å skaffe alternativ 
bolig. 
 
Søknaden om bolig blir registrert og ved ledighet vurdert på grunnlag av søkers totalsituasjon 
opp mot retningslinjer for tildeling av kommunale boliger. Søknaden gjelder seks måneder fra 
søknadsdato.   

Det er få boliger til leie sentralt i Sel kommune i forhold til etterspørsel. Dette bidrar til stort 
press og relativt høye leiepriser på det private utleiemarkedet. Dette bidrar til tilsvarende 
stort press, manglende rotasjon, begrenset tilgang og ventelister på kommunale boliger. 
Utleieboliger som er tiltenkt som midlertidig løsning, blir dermed et varige botilbud.   

2.5 Bruk av Husbankens virkemidler 
Husbankens virkemidler omfatter: 

o Økonomisk støtte til å betjene boutgifter 
o Støtteordninger etablert av staten/Husbanken og formidlet av kommunene, for 

eksempel startlån og bostøtte. 
 
Husbankens ordninger for Startlån og tilskudd skal gå til vanskeligstilte husstander og 
personer. Sel kommune har vedtatt egne retningslinjer for tildeling av Startlån og tilskudd til 
etablering og tilpasning av bolig.  

Ansvar for Husbankens virkemidler er tillagt NAV Sel, som har egen spesialisert ressurs til 
arbeidsoppgavene. Målgruppen er primært økonomisk vanskeligstilte og erfaringene viser at 
det er viktig med tidlig og tett oppfølging av aktuelle brukere både før søknad og etter at lån 
eller tilskudd er gitt. Det sikrer realistiske forventninger hos søkere og mulighet for tidlig 
bistand for å unngå oppbygging av betalingsrestanser og dermed fare for å miste boligen. Det 
reduserer også tapsrisikoen for kommunen og Husbanken. 

Tabellen under viser dimensjonene omkring Husbankens ordninger i årene 2016 til 16.05. 
2018. 
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2.5.1 Bostøtte 
Bostøtte er en behovsprøvd statlig støtteordning for personer som har lav inntekt og høye 
boutgifter. Ordningen styres av Lov om bustøtte (bustøttelova) og Forskrift om bustøtte. Lov 
og forskrift ble endret med virkning fra 2017. Det er satt øvre inntektsgrenser og øvre 
boutgiftsgrenser for å få innvilget bostøtte. Grenseverdiene varierer med ulike faktorer som 
kommunegruppe, antall personer i husstanden, inntekt og om boligen er spesialtilpasset. Sel 
kommune tilhører kommunegruppe 4 med laveste grenseverdier. Grenseverdiene innebærer 
at høye boutgifter ikke kompenseres fullt ut.  

NAV Sel veileder søkere og kontrollerer og registrerer både elektroniske og manuelle 
søknader i Husbankens fagprogram for bostøtte. Husbanken vurderer og beslutter. 

 

3 Kartlegging av dagens behov i Sel kommune 
 

3.1 Demografisk utvikling 
Befolkningsframskriving viser til befolkningsnedgang, og forskyvning av alderssammensetning 
med flere eldre og færre yngre innbyggere.  En slik befolkningsutvikling gjør at kommunen 
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står overfor flere utfordringer. Utviklingen som vist i tabellen nedenfor, vil på sikt kunne føre 
til at kommunen får mangel på arbeidskraft, spesielt i omsorgssektoren. Det er viktig at 
kommunen stimulerer til økt bosetting av voksne i yrkesaktiv alder, dette kan gjøres ved å 
tilrettelegge for boligbygging og for vekst i næringsliv og arbeidsmarked. 

Utviklingen medfører stort press på de kommunale helsetjenestene, og til 
rekrutteringsutfordringer spesielt innenfor helse- og omsorgstjenestene i kommunen. 

Tabell: Befolkningsutvikling og alderssammensetning i Sel kommune i perioden 2017-2030, 
Kilde SSB. 
Alder 2017 2025 2030 
0-5 304 308 1 % 307 1 % 
6-16 662 581 -12 % 573 -13 % 
16-66 3761 3584 -5 % 3 481 -7 % 
67-79 800 932 17 % 962 20 % 
80 år og 
eldre 

389 410 5 % 489 26 % 

Totalt 5916 5815 -2 % 5812 -2 % 
 

3.2 Sosial profil 
I 2017 var det av NAV registrert 8 bostedsløse i Sel kommune, noe som tilsvarer 1,4 antall 
bostedsløse pr. 1000 innbyggere. Pr. mai 2018 er det registrert 6 bostedsløse av NAV.  
 
Bruker kartlegging fra 2016 for brukergruppen rus/psykiske lidelser viser følgende; Av totalt 
74 kartlagte personer som mottar tjenester fra psykisk helse i Sel kommune, var det i oktober 
i 2016 til sammen 18 personer som hadde utilfredsstillende boforhold. Med dette menes ikke 
nødvendigvis at boligen i seg selv ikke er tilfredsstillende, men at det er faktorer som 
vanskeliggjør en god og tilfredsstillende boligsosial oppfølging i tråd med mål og anbefalinger 
beskrevet innledningsvis. 
 
Det er flere utviklingstrekk av Sel-samfunnet som gir grunn til bekymring. Dette bygger på 
opplevd belastning i tjenestene, KOSTRA-tall, funn i Folkehelserapporten og UngData-tall. 
KOSTRA-tall for 2014 - 2017 viser at kommunen har stor andel mottakere av økonomisk 
sosialhjelp og økende antall barnevernssaker sammenlignet med kommuner av samme 
størrelse/ KOSTRA gruppe 11 og landet for øvrig.  

3.2.1 Sosialhjelp 
Sel kommune har høyt antall og andel brukere og utbetaling av økonomisk sosialhjelp 
sammenlignet med andre sammenlignbare kommuner. Det er iverksatt et 3-årig prosjekt med 
formål om å styrke «tidlig innsats», spesielt rettet mot ungdom. Kvalitative mål for prosjektet 
er bl.a. å bidra til at flere sosialhjelpsmottakere kommer i arbeid/aktivitet eller utdanning, øke 
kompetansen i sosialtjenesten og systematisere forebyggende arbeid innen gjeldssaker. Dette 
skal skje innenfor rammene av Sosialtjenesteloven. Forventet effekt er redusert antall 
brukere og utbetaling av økonomisk sosialhjelp til yngre brukere mellom 18 – 25 år. 
Boligsosialt arbeid bør være en viktig faktor for å nå dette målet. 
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3.2.2 Barnevern  
 Tiltak som bidrar til at Barnefamilier og unge voksne har stabile boforhold er noe 
myndighetene har særlig fokus på jfr. Undersøkelser som viser at en liten gruppe 
barnefamilier lever i utrygge bomiljø, i leide/kommunale boliger, eller i verste fall er 
bostedsløse. Vold eller trusler om vold, samlivsbrudd eller utkastelse av økonomiske årsaker 
er hovedårsakene til bostedsløshet i barnefamilier. Kilde: Bolig for velferd, Nasjonal strategi for 
boligsosialt arbeid (2014–2020), flere departement. 

7,7 % av barnebefolkningen i Sel (0-17 år) mottar tiltak fra barnevernet, mot 4,9 % i landet 
forøvrig. 3,2 % av budsjettet til Sel kommune går til barnevernutgifter, mot 3,5 % i snitt for 
landet. Utgiftene er økende og ligger over landsgjennomsnittet for barn som mottar hjelp fra 
barnevernet sett opp mot snittet for landet (u/Oslo).  Sel kommune har de siste årene hatt en 
omfattende satsing på tidlig innsats i aldersgruppa 0-30 år. Det er iverksatt tiltak som har 
som mål å forebygge og redusere hjelpebehov i befolkningen. Her kan nevnes Kvello-
modellen i alle barnehager, ressursteam for veiledning til kommunalt ansatte og foresatte, og 
nye tverrsektorielle samhandlingsrutiner. 
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3.2.3 Barnefattigdom 

Utviklingen viser at mange barn i kommunen vokser opp i lavinntektsfamilier der en eller 

begge foreldre har lav utdanning, og/ -eller lav yrkesdeltakelse, med behov for offentlige 

ytelser. Dette bidrar til økt fare for barnefattigdom. Overordnet ses en negativ utvikling med 

økning i antall barn i risikosonen. Utviklingen kan ha betydning for at kommunen har høyt 

antall barnevernssaker, og stor andel sosialhjelpsmottakere sammenlignet med landet. 

I 2015 var 12 % av barn under 18 år i Sel registrert til å være i risiko sone for barnefattigdom 

mot landet som har 9 %. Kilde: SSB 

 
Et forebyggende tiltak for barn og ungdom er utstyrsbanken som er lokalisert til biblioteket på 
Otta. Dette er en ordning der utstyr til idrett og turaktiviteter kan leies gratis.  Det blir nå 
arbeidet for å etablere tilsvarende utleie både i Heidal og på Sel.  

Kommunen har tidligere hatt ordningen med opplevelseskort for barn og ungdom. Tiltaket har 
bidratt til at flere barn og unge med svak betalingsevne har kunnet deltatt i aktiviteter på lik 
linje med andre. Ordningen blir nå evaluert med mål om å starte opp igjen dette som 
aktivitet.  

 
I forbindelse med etablering av nytt aktivitetshus i Johan Nygårdsgate 17 A er det et mål å 
etablere ulike aktuelle lavterskeltilbud. Tilbudene skal bidra til sosial inkludering, økt 
livskvalitet og mestring. Tilbudet skal i tillegg knyttes mot «tidlig innsats» arbeid (jmf.3.2.1), 
flyktning som ressurs, og aktivitetsplikt. Aktivitetshuset skal derfor bli en viktig møtearena for 
innbyggere i kommunen.  

3.3 Frivillig sektor 
Kommunen samarbeider godt med frivillige innenfor flere arenaer, og erfarer at den frivillige 
innsatsen bidrar til økt kvalitet og et varmere samfunn. 
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Boligsosialt arbeid er et komplekst arbeidsfelt. Det utfordrer offentlig forvaltning til 
tverrsektorielt og tverrfaglig samarbeid.  Økt samarbeid også innenfor det boligsosiale 
arbeidet med frivillige gir nye muligheter til å utvide og utvikle tilbudet til ulike brukere i det 
kommunale tjenesteapparatet.  
 

3.4 Tjenester og bolig 
Det er tildelingskontoret som tildeler omsorgsboligene som i hovedsak er rettet mot eldre 
innbyggere med særskilt behov for tilrettelagt bolig, mens det er eiendom og NAV som tildeler 
bolig av midlertidig karakter til vanskeligstilte. Det viss for øvrig til kapitel 2.2.  

Kartleggingen under peker på et mangelfullt bo og tjenestetilbud til noen vanskeligstilte 
grupper i kommunen.  

3.4.1 Personer med psykiske lidelser og/eller ruslidelser 
Etterspørsel av tjeneste- og kompetansebehov innen rus og psykisk helse er økende i 
kommunen. Antall oppdrag har økt betydelig i løpet av de 4 siste årene fra 44 brukere til 122 
brukere pr august 2017. 110 brukere har tjenester i form av ATA tid (ansikt til ansikt).  

Inkluderes brukere som i tillegg har andre tjenester, utgjør dette 138 aktive brukere innenfor 
psykisk helsearbeid, i tillegg kommer brukere av etablerte lavterskeltiltak. Tabellen nedenfor 
viser en oversikt over fordelingen av brukere sett i forhold til fødselsår. 

 

Den største gruppen er i 2017 i alderen 20 – 59 år. Det kan derfor forventes en betydelig 
økning i antall eldre med psykiske utfordringer i perioden 2025-2040. Flytting av oppgaver 
innenfor psykisk helse og rus omsorg fra spesialisthelsetjenesten og ut til kommunene er 
medvirkende til økt etterspørsel.  Fra 1. januar 2017 ble kommunene pålagt å ha øyeblikkelig 
hjelp døgntilbud til psykisk helse og /eller rus pasienter, og fra 2020 er det varslet at 
kommunene blir pålagt å ha kommunepsykolog, noe Sel kommune allerede har opprettet 
stilling for, men stillingen er pr. i dag ikke besatt.  

De fleste av brukerne leier i dag bolig spredt rundt i kommunen. Leiepriser sentralt på Otta 
gjør at flere velger å bo i utkantene av kommunen, der leieprisene er lavere. Flere av 
brukerne har begrenset økonomi, noe som kan føre til uønsket flytting og ustabilitet. For den 
enkelte kan dette føre til en forverring og økt behov for bistand fra kommunehelsetjenesten 
eller fra spesialisthelsetjenesten.      

Jfr.  punkt 3.2 og brukerkartlegging var det i 2016 registrert 18 personer med 
utilfredsstillende boligforhold i kommunen. Et bofellesskap med flere enheter, der en til to av 
enhetene forbeholdes krise/stabilisering, mens øvrige boliger benyttes for langvarig bruk, vil 
kunne bidra til bedre ressursutnyttelse av personell som kan bruke mer tid på brukere/ 
pasienter, og mindre tid til transport. En slik organisering av botilbud vil legge til rette for bo-
veiledning og økt mestring tilsvarende den erfaringen kommunen har ved Selsro og 
Heidalstun.  Plasseres boligene sentralt med base for psykisk helsepersonell, vil dette i tillegg 
bidra til økt tilgjengelighet til dagtilbud og aktivitetstilbud for denne brukergruppen.  
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På kort sikt kan det vurderes å ta i bruk bokollektivet på Selsro som i dag benyttes av 
tjenester for funksjonshemmede når beboerne der flytter inn i Otta Brygge ved årsskiftet 
2018/2019. Kollektivet har 6 leiligheter der en av leilighetene kan gjøres om som base for 
psykisk helse, og sikre bemanning på dagtid uten at det er behov for å øke bemanningen. På 
kveld, natt og helg vil boligene i første omgang bemannes som i dag av hjemmetjenesten.   

På lengre sikt vil det være behov for langt flere boliger, og i utredning for bo- og 
tjenestetilbud påpekes behov for å legge til rette for tettere samarbeid mellom 
spesialisthelsetjenesten og kommunehelsetjenesten innenfor psykisk helse. Det må derfor på 
lengre sikt vurderes om tjenesten er mer hensiktsmessig å organisere i nærheten av NGLMS.  

Modell 2 i utredning om bo- og tjenestetilbud har skissert opp boliger tilrettelagt for demente i 
Selsrogata, blir dette gjennomført vil bokollektivet måtte utfases frem i tid.  

3.4.2 Personer med utviklingshemming  
Den 1.1.2018 er det registrert 41 personer med diagnosen utviklingshemmede i Sel 
kommune, og som mottar tjenester fra det kommunale tjenesteapparatet.  

Kommunens boligprosjekt for utviklingshemmede, «Otta brygge», skal etter planen stå ferdig 
høsten 2018. Bygget har fått en sentral plassering i Otta sentrum med nærhet til offentlig 
kommunikasjon, butikker og servicefunksjoner. Det er lagt stor vekt på universell utforming, 
og det er i stor grad tilrettelagt for velferdsteknologiske løsninger i bygget. Otta brygge består 
av 16 leiligheter hvor en til to leiligheter kan benyttes til avlastning. Bygget er oppført i to 
etasjer, med parkeringskjeller i underetasjen. Det er heis fra garasjen og opp til boenhetene.  

Samlokaliseringen vil gi brukerne og personalet et moderne og hensiktsmessig bygg. En slik 
samlokalisering bidrar til fleksibilitet da ansatte kan bistå hverandre i ulike sitasjoner. I tillegg 
bidrar en slik organisering til etablering av mer robuste fagmiljø, og legger det til rette for 
større muligheter for kompetanseoverføringer mellom personellet. Større fagmiljø kan føre til 
at det blir enklere å rekruttere og beholde stabil arbeidskraft, noe som også vil være positivt 
for beboerne.  

I tillegg er det i Loftsgårdsbakken en omsorgsbasen med fire leiligheter. Fra denne 
omsorgsbasen ytes det også bistand til brukere som har kjøpt egne leiligheter i et privat 
borettslag og til brukere i kommunale omsorgsboliger.  

Framskrevet prognose for denne brukergruppen tilsier at det i løpet av kommende ti års 
perspektiv, vil være tilstrekkelig med den kapasiteten som er i Otta brygge og 
Loftsgårdsbakken, og at dette i hovedsak vil dekke etterspørselen etter denne typen boform. 

3.4.3 Flyktninger 
Sel kommune har siden 2011 til og med 2017 bosatt 169 personer inkludert 40 familie-
gjenforente og 11 enslige mindreårige. Et stabilt bosettingstall fremover kan bidra til en mer 
forutsigbar tjeneste for brukere og ansatte.    
 
OVERSIKT OVER BOSATTE FLYKTNINGER I SEL KOMMUNE 

Periode 

Enslig 
mindreårige 
og/ eller barn 

Antall 
voksne Antall totalt 

2011   5  9 14 
2012  10  9 19  inkl. 13 fam. gjenforening 
2013  10 11 21  inkl. 8 fam. gjenforening 
2014  8 14 22  inkl. x fam. gjenforening 



Boligsosial plan 2018 - 2028 Side 15 

2015 18 19 37  inkl. 18 fam. gjenforening 
2016 12 25 37 
2017 7 12 19  inkl. 11 fam. gjenforening 
 
Sum 2011-2017 70 99 169 inkl. 51 fam. gjenforening 
Kilde: Flyktningetjenesten i Sel kommune 
 

Sel kommunestyre vedtok i sak 18/17 Det fleirkulturelle Sel med kultur for inkludering og 
integrering. Planen har fokus på å bidra til bevisstgjøring om flerkulturelt arbeid også i forhold 
til kommunens arbeid med boligsosial plan. Planen skal iht vedtak rulleres innen utgangen av 
2018. For 2018 er det vedtak om å bosette 10 personer. Tar man med flyktninger som 
kommer som følge av familiegjenforening anslås det at antall nye flyktninger vil være ca. 20 
pr. år i årene fremover, inkl. familiegjenforeninger.  
 
Det erfares mangel på kommunale boliger til flyktningeformål, noe som medfører økt press på 
det private markedet, spesielt for nye bosatte flyktninger. Stort press på boligmarkedet 
medfører og at det leies leiligheter i dårlig forfatning. Dette får ringvirkninger som økt 
arbeidsmengde for tjenesten og økte kostnader til drift. Oppfølging i bolig er et viktig 
integreringstiltak, slik at denne gruppen får god opplæring i bruk av bolig og allmenne 
ordensregler i nærmiljøet. Mange av flyktningene har begrenset mulighet for å komme seg 
inn på det ordinære boligmarked - hovedsakelig på grunn av økonomi.   
 
Geografi og begrenset kollektivtilbud bidrar til at det er utfordrende å bosette flyktninger i 
hele kommunen.  Sel kommunestyre har i sak 75/17 lagt som føringer om at det skal 
bosettes flyktninger i Heidal og på Sel. Dette følges opp i forbindelse med bosetting i 2018. 
Det er kjøpt en bolig i Heidal, og det vurderes tilsvarende på Sel. 

Bosetting av flyktninger har skapt større etterspørsel etter private leiligheter. Dette kan ha 
ført til at leieprisen har økt. Månedlig husleie for de minste leilighetene er fra kr 3.850 til kr 
6.000. Leiligheter med 2 og 3 soverom er fra kr 6.700 til kr 8.500. Det er også noen større 
familieleiligheter til kr 12.000. Alle beboere leier/ skriver kontrakt direkte med huseier.  

Ombygging i Storgata/ Otta Brygge, kan medføre bortfall av flere av de leilighetene som i dag 
leies av flyktninger. Dette kan medføre ytterligere press på tilgang til boliger sentralt på Otta. 
Kommunen disponerer ikke areal i egen regi på Otta dersom boenheter skal reetableres i 
sentrum. En løsning kan være at kommunen inngår samarbeid med private utbyggere. 

3.4.4 Flyktning som ressurs 
Flyktninger som ble bosatt i kommunen i 2015- 2016 vil i løpet av 2018 være ferdig med 
introduksjonsprogram, samt at noe vil ha behov for ytterligere et år med undervisning / 
opplæring. For å sikre rett bruk av ressurser i dette arbeidet er det nødvendig at kommunen 
har på plass gode overganger, og at flyktninger blir kvalifisert og sysselsatt i ordinært arbeid, 
eller i utdanning. Kommunens deltakelse i prosjekt «flyktning som ressurs» i regi av mellom 
annet fylkesmannen, der overordnet mål er at integreringsarbeidet skal bidra til sysselsetting 
og sosial inkludering skal bidra til dette, er et svært viktig arbeid i denne sammenheng.   

3.5 Fra leie til eie 
Norge har et skattesystem som favoriserer boligeiere mer enn leietakere. Dette innebærer at 
det i et lengre tidsperspektiv er mer gunstig å eie bolig framfor å leie den. I tillegg til at det å 
eie bolig er gunstig økonomisk, medfører dette, for de fleste, større stabilitet og trygghet. 
Erfaring viser at bomiljøer der mange eier egen bolig, gir et bedre og mer stabilt bomiljø enn 
der det er stor andel leieboliger. Leie før eie er et virkemiddel som legger til rette for at 



Boligsosial plan 2018 - 2028 Side 16 

husstander som er i målgruppen for startlånordningen, men som ikke oppfyller kravene til 
betjeningsevne i dag, skal sikres en stabil bolig og mulighet for å kjøpe boligen på sikt. Det 
forutsettes da at kommunen vurderer at husstanden har et eierpotensial på sikt. 

Det er et mål at alle innbyggere sikres muligheten for en positiv boligkarriere. Dette er i tråd 
med prinsippet som er omtalt i «Bolig for velferd» - Nasjonal strategi for boligsosialt arbeid 
(2014-2020) og i Boligsosial plan (2014-2017). Herunder å innfri nasjonalt bolig politisk 
ønske om at leietakere skal få muligheten til eie sin egen bolig. I de fleste tilfeller skjer dette 
uten at staten eller kommunen må bidra til dette. For vanskeligstilte finnes forskjellige 
ordninger, som sammen eller hver for seg, kan bidra til eieretablering. Kommunene er 
forpliktet til å medvirke til eieretablering, og Husbanken vil her gi råd og veiledning på valg av 
virkemidler og gjennomføring. Et av de viktigste virkemidlene er startlån og 
etableringstilskudd.  

3.5.1 Finansieringsløsninger 
Husbanken har i samarbeid med IMDI gode og tilpassede løsninger for kommunene. Det er 
lagt stor vekt på at boliger til denne gruppen skal samlokaliseres mellom boliger og 
fellesskapsboliger. Det finnes veiledere og kommunale tilskuddsordninger for bygging av 
boliger til denne gruppen. Jfr. https://www.husbanken.no/ Regelverket for bostøtte ligger 
også under Husbanken, og er aktuelt for mange av disse personene. Det er også et ønske at 
denne gruppen etter hvert kjøper seg egne leiligheter og boliger. Derfor må kommunen ha 
god veiledning og ordninger med bustøtte, startlån og grunnlån. 

3.5.2 Økt kunnskap og bruk av statlige virkemidler  
NAV Sel er kommunens sosialkontor med ansvar for sosialtjenesten etter Lov om sosial 
tjenester i NAV. I tillegg har NAV Sel ansvaret for Husbankens økonomiske virkemidler. Det 
innebærer at NAV Sel har ansvaret for de fleste økonomiske boligsosiale virkemidler i 
kommunen. Dette vurderes som en riktig organisering da mange av de som har behov for 
bistand på dette området allerede mottar tjenester fra NAV Sel. 
 
I § 15 i Lov om sosiale tjenester – Boliger til vanskeligstilte – heter det at kommunen i 
arbeids- og velferdsforvaltningen skal medvirke til å skaffe boliger til vanskeligstilte personer 
som ikke selv kan ivareta sine interesser i boligmarkedet. NAV-kontoret vil i hovedsak ha 
kjennskap til behovet for boliger til økonomisk og sosialt vanskeligstilte, og 
medvirkningsansvaret vil særlig gjelde overfor disse. Bestemmelsen gir ikke tjenestemottaker 
rett til bolig, men ved akutt behov for botilbud har NAV-kontoret forpliktelser etter § 27 i 
samme lov.  Medvirkningsansvaret er både generelt og individuelt, og innebærer at NAV-
kontoret skal: 

 Bidra med sin kunnskap i den kommunale planleggingen av hvordan boligproblem kan 
løses for vanskeligstilte. 

 Gjøre andre kommunale organer kjent med behovet for ordinære boliger og tilpassede 
boligløsninger. 

 Samarbeide med andre instanser, som Husbanken, om tiltak som kan lette situasjonen for 
vanskeligstilte på boligmarkedet. 

 Tilby tjenestemottaker råd og veiledning for å bidra til å sikre en tilfredsstillende 
bosituasjon. Dette kan være i form av økonomisk rådgivning, informasjon om økonomisk 
stønad, informasjon om kommunale og statlige låne- og støtteordninger, og hjelp til 
søknad om kommunal bolig og andre ordninger for etablering i bolig.  

 Bistå tjenestemottakere som kan ha behov for tjenester i boligen, for eksempel ved å 
etablere kontakt med kommunale helse- og omsorgstjenester.  

https://www.husbanken.no/
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 Bistå tjenestemottaker med å skaffe bolig når det er nødvendig, for eksempel ved å hjelpe 
tjenestemottaker med å finne leiligheter som er til leie, ringe for å avtale visning, og 
eventuelt bli med på visning, eller på annen måte tilrettelegge for å skaffe varig bolig.  

 

Nevnte § 27 – Midlertidig botilbud – sier at kommunen er forpliktet til å finne midlertidig 
botilbud for dem som ikke klarer å skaffe bolig selv. Ansvaret for tjenesten ligger i NAV. 
Midlertidig botilbud skal avhjelpe akutt bostedsløshet og er ikke ment å vare over tid. Med 
akutt bostedsløshet menes at tjenestemottaker ikke har et sted å sove og oppholde seg det 
neste døgnet. Søknad om midlertidig botilbud må vurderes samme dag som den er mottatt, 
og hvilke opplysninger som er nødvendige må begrenses til den konkrete situasjon.  

Det midlertidige botilbudet må ha en forsvarlig standard. Bruk av midlertidig botilbud skal 
begrenses i omfang og lengde, og opphold som varer mer enn 3 måneder bør kun unntaksvis 
forekomme. Midlertidig botilbud skal kun unntaksvis benyttes til barnefamilier og ungdom og 
aldri vare i mer enn tre måneder. Når midlertidig botilbud benyttes, skal NAV-kontoret så vidt 
mulig umiddelbart iverksette tiltak for å sikre overgang til varig botilbud, men på grunn av 
manglende rotasjon på kommunale boliger er dette utfordrende, og boliger som i 
utgangspunktet er tiltenkt å fungere som gjennomgangsboliger blir varige bolig på ubestemt 
tid. Jfr. kap. 2. 

Rett til midlertidig botilbud omfatter alle som oppholder seg i kommunen, selv om oppholdet 
er midlertidig. 
 

3.5.3 Husbanken og kommunens egne retningslinjer 
Startlån, bostøtte og tilskudd til etablering og tilpasning er individrettede låne- og 
tilskuddsordninger. Kommunen søker Husbanken om årlig rammebevilgning og tildeler dette 
til kvalifiserte brukere. Bostøtte er en statlig ordning som registreres i kommunen for 
oversendelse til og beslutning i Husbanken. 

3.5.4 Regional gjeldsrådgiver 
Kommunene i Nord-Gudbrandsdal samarbeider om tjenesten gjeldsrådgiving. 100 % stilling 
er plasser ved NAV Sel og Sel kommune er vertskommune. Den regionale gjeldsrådgiveren 
yter tjenester til brukere med særlig problematisk gjeldssituasjon. Ofte står bruker i fare for å 
miste boligen. Det er godt samarbeid med tjenesteyter for Husbankens ordninger og øvrige 
veiledere ved NAV-kontoret. Gjeldsrådgiveren yter tjenesten til hele Nord-Gudbrandsdalen, og 
etterspørsel er økende. Gjeldsrådgiver har et utstrakt samarbeid med Namsmannen.    

4 Tilgjengelige arealer og bygg 

4.1 Kommunalt disponible arealer 

4.1.1 Sel 
På Sel disponerer Sel kommune ubebygde tomter i boligfeltet på Skåråjordet som kan 
disponeres til ulike boligformål.  

Gjenbruk av lokaler/areal 
Sel skole: Avhengig av fremtidig skolestruktur kan lokalene til Sel skule bli ledige i fremtiden. 
Hovedtyngden av bygningsmassen her vurderes å være av en slik standard og kvalitet at det 
må vurderes om hele eller deler av disse lokalene kan bygges om til boligformål. 

4.1.2 Otta 
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På Otta disponerer ikke Sel kommune ledige areal for fremtidig utbygging av boliger. 
Loftgårdsbakken 2-4 (gml. Jernbaneboligene) er under avvikling. Det legges frem sak til 
formannskapet 22/5 2018 vedrørende dette. Tomta her kan disponeres til fremtidig 
boligformål.  

Gjenbruk av lokaler/areal 
I løpet av 2021 vil det være følgende lokaler/areal som kan vurderes bygget om til 
boligformål: 

1. Otta skole 5-7  
2. Heggelund barnehage 
3. Ottbragden barnehage 

Sandbumoen vurderes ikke av rådmannen som aktuell lokalisering av nye fremtidige 
kommunale boliger.  

4.1.3 Sjoa 
Sjoa har pr. d.d. knapphet på kommunale boligtomter, og det vurderes som at det ikke er 
aktuelt å bygge nye fremtidige kommunale boliger på Sjoa. 

4.1.4 Heidal 
I Heidal disponerer Sel kommune ubebygde tomter i boligfeltet Harildstadmoen som kan 
disponeres til ulike boligformål.  

Gjenbruk av lokaler/areal 
Som nærmeste nabo til Heidalstun, ligger 5 gamle «trygdeboliger» som Sel kommune eier. 
Tomta og boligenes standard tilsier at disse boligene bør saneres, og tomta gir muligheter for 
å bygge et tilstrekkelig antall boliger til ulike formål. 

4.2 Samarbeid med private utbyggere - offentlig/privat samarbeid (OPS) 
Både omfang/behov og arealknappheten i og rundt Otta tilsier at Sel kommune må inngå 
samarbeid med private utbyggere for å få realisert det fremtidige behovet for ulike type 
boliger for vanskeligstilte i boligmarkedet. 

Her er det flere aktuelle modeller: 

1. Kjøp av ledig utbyggingsareal i Nordigard, utbygging i egenregi/ offentlig privat 
samarbeid. 

2. Seksjonering/avtale om boligbygging i etasjer over 1.etg. knyttet til aktuelle 
utbyggingsprosjekt i Otta sentrum. Modellen kan også kombineres med intensjon 
knyttet til «fra leie til eie», f.eks organisert gjennom stiftelse e.l. 

3. Privat utbygging med kommunal tildelingsrett til boligene. 
Kommunen har litt erfaring med denne utbyggingsmodellen, husleienivå kan være et 
kritisk element. 
 

4.3 Oppsummert 
De vanskeligstilte på boligmarkedet er personer som ikke selv har mulighet til å skaffe 
og/eller opprettholde en tilfredsstillende bosituasjon på egenhånd.  

Kommunen har 27 sosiale boliger til bruk for vanskeligstilte og bostedsløse. I tillegg 
disponerer NAV to nød-boliger. De sosiale boligene har mangler vedrørende vedlikehold og 
oppussing, og flere boliger er i så dårlig forfatning at de ikke kan benyttes til boligformål. 
Boligene er geografisk spredt i kommunen noe som er ressurskrevende for tjenesteapparatet 
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å følge opp.  Kommunen mottar 10-11 boligsøknader pr. år, men tildelte i hver av de to siste 
årene 2 boliger, noe som betyr at 80 % av alle som søker får avslag. 

Ved NAV er det i 2018 registrert 6 bostedsløse, og i brukerkartlegging gjennomført i 2016 ble 
det avdekket at 18 personer i Sel med oppfølging av psykisk helse og rus tjenesten hadde 
utilfredsstillende boforhold. Flyktninger i Sel leier 49 boliger på det private boligmarkedet i 
kommunen, og flere av boligene er i dårlig forfatning. I tillegg skal kommunen ta imot 
ytterligere 10 flyktninger med boligbehov i 2018. Samlet behov for boliger til vanskeligstilte i 
nevnte grupper fører til et presset boligmarked med høye leiekostnader og manglende 
rotasjon på kommunale gjennomgangsboliger.   

Demografisk utvikling og alderssammensetning, sosial profil, høyt antall flyktninger samt et 
økende behov for boliger til mennesker med psykisk helse problematikk, synliggjør et 
komplekst utfordringsbilde som tilsier at behovet vil fortsette å øke i fremtiden. Kommunen 
har selv begrenset med arealer til boligbygging, og ser at en i større grad enn før vil være 
avhengig av samarbeid med private utbyggere spesielt for utbygging sentralt på Otta. Et 
samarbeid mellom kommunen og private utbyggere har flere fordeler. Boliger på det private 
boligmarkedet er spredt geografisk, og er ikke nødvendigvis særskilt tilrettelagte for formålet. 
Et tettere samarbeid vil derfor kunne bidra til at nye boliger organiseres og tilpasses både 
brukerens og kommunens behov. 

Det skisseres opp 3 aktuelle modeller for samarbeid:  

1. Kjøp av utbyggingsareal i Nordigard, utbygging i egen regi/ offentlig privat samarbeid 
2. Seksjonering/avtale om boligbygging i 2. og 3. etasje knyttet til aktuelle 

utbyggingsprosjekt i Otta sentrum. Modellen kan og kombineres med intensjon knyttet 
til «fra leie til eie», for eksempel. Organisert gjennom stiftelser e.l. 

3. Privat utbygging med kommunal tildelingsrett til boligene. 
 
Husbankens virkemidler omfatter økonomisk støtte til å betjene boutgifter, startlån og 
bostøtte. I 2017 ble det behandlet 14 søknader om startlån der 8 søknader ble innvilget. Hittil 
i 2018 er det behandlet 9 søknader der 5 søknader er innvilget.  

Ansvar for tildeling av kommunale boliger er fordelt mellom NAV, Eiendom og 
tildelingskontoret. Dette bidrar til at det er utfordrende å gi et helhetlig og individuelt tilpasset 
tilbud. Brukere det særskilt oppleves nyttig å samarbeide om, er brukere med psykisk helse/ 
rus problematikk, og flyktninger.  Det er etablert en boligkoordinator ved NAV med ansvar for 
innkalling til faste møter der NAV, tildeling og eiendom er faste deltakere, og andre tjenester 
innkalles etter behov. Dette skal bidra til økt tilgjengelighet til tilbud, mestring i eget liv og 
utsettelse av bistandsbehov fra det offentlige. Bolig til vanskeligstilte kan med fordel inngå 
som en del av den helhetlige oppfølgingen. Tildeles bolig som en del av et forpliktende 
samarbeid der målet er at bruker på sikt opplever mestring i egen bolig, kan dette være mer 
riktig bruk av tjenesteapparatet. Dette forutsetter at kommunen har boliger som er egnet til 
boligsosial trening eller til kartlegging av brukerens hjelpebehov i tillegg til bolig.  
 
Med utgangspunkt i demografisk utvikling som viser at den største brukergruppen i årene 
frem mot 2030 og 2040 er i alderen 67-79 år, og det at den største brukergruppen med 
behov for oppfølging av psykisk helse i dag er i alderen 20-59 år, tilsier dette et større behov 
for boliger tilrettelagt for eldre mennesker med psykisk helse utfordringer. På kort sikt kan 
det legges til rette for et bofellesskap i Selsrogata 1 A, da dagens beboere flytter inn i Otta 
Brygge i årsskiftet 2018/2019..  

På lengre sikt må økning i antall boliger ses i sammenheng med pågående utredning innenfor 
bo- og tjenestetilbud.   



Boligsosial plan 2018 - 2028 Side 20 

Unge, enslige forsørgere og flyktninger kan slite med å komme seg inn på boligmarkedet. 
Hjelp til å kjøpe bolig bidrar til å få personer ut av en vanskelig bosituasjon, og hjelpen kan 
forebygge boligproblemer, og forhindre at flere blir vanskeligstilte på boligmarkedet. 
Husbankens virkemidler er de viktigste virkemidlene for at vanskeligstilte skal bli boligeiere. 
Det er mulig å prøve ut flere tiltak som skal bidra til at flere kan bli boligeiere, men dette vil 
kreve noe mer kartlegging. Rådmannen etablerer derfor en arbeidsgruppe som kan arbeide 
frem de beste løsningene. Arbeidet skal sees i sammenheng med plan for gjenbruk av 
kommunale bygg der driften legges ned, jfr. utredninger om skole, barnehage, bo- og 
tjenestetilbud innen helse og omsorg.    
 
Målsetting for det boligsosiale arbeidet skal være opprettholdelse av en tilfredsstillende 
bosituasjon og selvstendighet for den enkelte. Det skal jobbes for å etablere et system for bo-
oppfølging som både sikrer god kompetanse og individuelt tilpassede tiltak.   

 

4.4 Boliger og behov framover i tid    
 

Kategori 2017 2018/2019 2020 - 2029  2030- 2040 
 
NAV 
 

 
2 nød-boliger 

  
2 nød-boliger 

 

Psykisk helse /Rus 0 Ta i bruk 5 
leiligheter i  
Selsrogata. 
Etablere base for 
psykisk helse i 
bygget. 

 Behov 
vurderes i 
sammenheng 
med utredning 
bo- og 
tjeneste-tilbud 
innen helse og 
omsorg 
  
 

 

Flyktninger 
 

49 private 
leieboliger  
 
13 Kommunale  
  
 
 
 

+ 10 Vurderes årlig   

HDO/ eldreomsorg/ 
andre 

149 boliger  + 13 jfr. 
utredning 
framtidig bo- 
og 
tjenestetilbud 

 

Tjenester 
funksjonshemmede 

 Otta brygge: 16    

 
Ledig på kort sikt 
 
Disponering etter 
behov 
 
Vurdere avhjemling 
som omsorgsbolig 
 

  
Selsverket:  
1 enebolig 
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Kategori 2017 2018/2019 2020 - 2029  2030- 2040
Gjennomgangsbolig 2 leiligheter 

Sjoavegen 22 
 
Storgata 6 

+ 2 leiligheter 
Sjoavegen 22  

  

Erverv av boliger til 
Flyktningeformål 

 Erverve 3 boliger   
 
Heidal 1, 
gjennomført   
 
Sel 
 
 
 

  
 

 

Tomter, jfr. pkt 4.4  Loftgårdsbakken: 
2-4 
 
Kommunale 
boligtomter 
 
Arealer rundt 
Heidalstun 

Otta skole –  
5-7 
 
Eventuelt 
andre frigjorte 
kommunale 
bygg 

 

Samarbeid med 
private. 

 Flere aktuelle 
modeller. Se 
punkt 4.3 

  

 

 

5 Tiltaksoversikt og økonomiske konsekvenser 
 

5.1.1 Handlingsplan organisering arbeidet for færre bostedsløse 
Tiltak Løsning Økonomi Ansvar Frist 

«Felles 
boligkontor/ 
Koordinator»  
- En felles arena, 
felles møter x 2 pr. 
mnd. 

Felles prosedyre for NAV, 
Eiendom og tildelingskontor/ 
Koordinerende enhet 
 
 

 
Ingen 
 
 

 
NAV 

 
Prosedyrer 
på plass 
innen 
1.halvår 
2018 

Vurderes ved årlig 
budsjett behandling 
 

Etablere boliger 
tiltenkt psykisk 
helse/rus med 
personalbase 

Kort sikt: Flytte personell fra 
rådhuset til personalbase. Ta i 
bruk 4 leiligheter i Selsrogata 
fra januar 2019. Det er ikke 
vurdert behov for å styrke 
bemanning. 
 
 
 
 

 

Kom.sjef 2.halvår 
2018 

Flere tilrettelagte 
boliger slik at 
tilbudet dekker 
forventet 
etterspørsel i et 10 
års perspektiv. Dette 
gjelder i særlig grad 
boliger til 
rusavhengige unge 
samt personer som 
har behov for bolig i 
skjermede 
omgivelser. 

Bygge boliger forbeholdt:  
-psykisk helse/ rus 
-flyktninger 
 
 
OPS – offentlig privat samarbeid 
    

Investerings-og 
driftskostnader 
vurderes ved de 
årlige budsjett-
behandlingene. 
 
Statlige 
tilskuddsordninger 
ved bygg av 
formålsbygg 
 
 

Kom.sjef  
 

øk/plan 
2019/2023 
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Tiltak Løsning Økonomi Ansvar Frist
Oppfølgings-
tjenester i bolig, 
kompetanseheving   
 

- Søke tilskudd til bolig sosialt 
arbeid. 
 
Bruke vernepleierkompetansen 
til andre enheter knyttet til 
boligsosial kompetanse 
 

 Kom.sjef 
 
Lederr pleie 
og omsorg  

2.halvår 
2018 

Økt bruk av 
frivillige i bolig 
sosialt arbeid 

Gjennomføre årlige 
samarbeidsmøter med frivillige. 
Intern prosess som kartlegger 
hva og hvordan et samarbeid 
med frivillige skal inneholde. 

 Kom.sjef 2.halvår 
2018 

Gjenbruk av 
kommunale bygg  

Etablere en arbeidsgruppe som 
får i oppgave å se på modeller 
som kan bidra til at flere kan bli 
boligeiere, samt gjenbruk av 
kommunale bygg ved endrede 
behov. 

 Rådmann 2019 

Fortsatt aktiv bruk 
av Husbankens 
virkemidler/ og 
utprøving av 
metoder/praksis  

 

 
Kreve bostedsadresse i Sel for å 
søke som et kriterium for 
tildeling av startlån. 
 

Samfinansiering av 
lån – med 
privatbanker. 
Økt bruk av 
boligtilskudd. 
 

NAV/ 
Eiendom 
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